h & 19h
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_ e Fitness/Taiso
Jeudi19h20 a 20h20

« Pilates/Stretch
Mardi 9h & 10h

e Pilates
Mardi 19h15 a 20h15 ou
Jeudi 19h30 a 20h30

e Gym Douce
Jeudi 9h al0h ou
Jeudi 10h15 a 11h15

e Badminton
Lundi19h & 20h30

ADHESION OBLIGATOIRE
10 € INDIVIDUELLE
15 € FAMILIALE

100 €

60€

100 €

60€
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100€ noe€

60€ 80€

32 COURS A L'ANNEE
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